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 不可一世 

【釋義】 可，讚許、稱是。「不可一世」指人驕橫自大，目空一切，以為他人無與倫比。

語出宋．羅大經《鶴林玉露．卷五》。 

【近義】 不肯一世、不屑一世、目中無人、目空一切、目無餘子、妄自尊大、自命不凡、

自高自大、唯我獨尊 

【反義】 虛己受人、虛懷若谷、謙沖自牧 

【典故】 根據宋代羅大經撰寫的《鶴林玉露》記載，王安石年少時，狂傲自滿，以為無人

能及。他曾經帶著名片登門求見理學家周敦頤，結果一連三次都被拒絕在門外。

王安石因此滿懷怨恨，不再上門求見。作者羅大經認為，周敦頤想挫王安石的銳

氣，沒有什麼不對，但一連拒絕三次是過分了些。假使王安石能跟隨周敦頤學習，

矯正偏頗的觀念，就不會有煩苛擾民的新法產生。「不可一世」就是直接摘自典

源的一個成語，用來指人驕橫自大，目空一切，以為他人無與倫比。 

【用法】 指人驕橫自大，目空一切，以為他人無與倫比。貶義。用在「傲慢狂妄」的表述

上。 

【例句】 1. 他恃才傲物，不可一世，狂妄的言行令人厭惡。 
 2. 他小有成就便顯得不可一世，難免貽笑大方之家。 

 
 

 窮途末路 
【釋義】 「窮途」，路的盡頭。「末路」，朝代的末期。「窮途末路」形容無路可走，處於十

分窮困的境況。 

【近義】 末路窮途、山窮水盡、日暮途窮、走投無路、坐困愁城、道盡途窮 

【反義】 天無絕人之路、前程萬里、柳暗花明、康莊大道、陽關大道 

【典故】 「窮途末路」係由「窮途」及「末路」二語組合而成。「窮途」見於《周書．卷

四一．王褒列傳》中王褒〈與周弘讓書〉。南北朝時，西魏攻陷江陵之後，王褒

等南方文士被帶至北方，成為北周文壇的主力，齊梁文風隨之北傳。北周明帝及

武帝在位期間均雅好文學，極為禮遇庾信、王褒等人。王褒以擅長寫應用性的駢

文著稱，武帝之後凡朝廷的重要詔書，均令王褒草擬。在抒情作品上，王褒的產

量則不如庾信豐富，但也有如〈與周弘讓書〉，向南方故友傾訴旅居異鄉、南歸

無望心情的作品。其文「嗣宗窮途」中的「嗣宗」指的是阮籍。阮籍，字嗣宗，

為三國名士。據說，他經常獨自驅車至山中人煙罕至、無路可走之處，以痛哭狂

嘯來抒發心中的鬱悶不平。王褒藉此來表達自己心中的感傷及憂懼。「末路」則

見於《漢書．卷五一．賈鄒枚路傳．鄒陽》中鄒陽的〈上書吳王〉，鄒陽，齊人，
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漢初時事吳王濞。吳王有意造反，鄒陽上書勸諫，他先引秦朝覆滅之事為鑑，然

後點出本意。文中說明秦朝極盛之時，雖然統有天下，但是到了「晚節末路」，

各路豪傑起義，咸陽危殆，最後滅亡，主要的原因就是宗室諸侯不肯相救。其中

「末路」是指朝代的末期，引申比喻沒落衰亡，窮困潦倒的境地。後來這兩個典

源被合用成「窮途末路」，用來形容無路可走，處於十分窮困的境況。 

【用法】 形容無路可走，處於十分窮困的境況。用在「處於絕境」的表述上。 

【例句】 1. 再次落榜後，他感到自己真的已是窮途末路，毫無希望了。 

 2. 許多人認為傳統產業已接近窮途末路，沒想到他能敗中求勝，一枝獨秀。 

 
 

 欣賞他人的成就 

第一次登陸月球的太空人，其實共有兩位，除了大家所熟知的阿姆斯壯外，還有一位

是奧德倫。當時阿姆斯壯所說的一句話：「我個人的一小步，是全人類的一大步。」早已是

全世界家喻戶曉的名言。  
在慶祝登陸月球成功的記者會中，有一個記者突然問奧德倫一個很特別的問題：「由阿

姆斯壯先下去，成為登陸月球的第一個人，你會不會覺得有點遺憾？」  
在全場有點尷尬的注目下，奧德倫很有風度地回答：「各位，千萬別忘了，回到地球時，

我可是最先出太空艙的。」他環顧四周笑著說：「所以我是由別的星球來到地球的第一個人。」

大家在笑聲中，都給予他最熱烈的掌聲。  
成功不必在我，團隊的成功就是我的成功，你會不會欣賞他人的成就呢？你會不會願

意從心裡給別人熱烈的掌聲？「成人之美」不但是一個修養，更是一項美德。 
 
 

 鑰匙                  前濟南國際大學校長‧李家同 
我服務的公司常常會為了表示他們的熱心公益而捐錢給慈善機構，雖然錢捐得不多，

可是老板卻總要派人先去看一下這些慈善機構，這次老板考慮要不要捐錢給一個老人院，

我是公司的總經理就被派去參觀一下。  

老人院在鄉下，一看就知道辦得很好，裡面的老人全是窮人，沒有親人照顧，當然也

不交任何費用。老人院的支出全靠社會熱心人士的捐款，也有很多的義工來幫忙。  

就在我四處張望時，一位在替老人餵食的中年人忽然叫我『李家同』，我感到他有點面

善，可是怎麼樣也想不起來他是誰。這位中年人看到我的迷惘表情，索性自我介紹了，「你

一定不認得我了，我是梅干菜小姜」。這一下我記起來了，小姜是我大學的同學，一位成天

快快樂樂的小子。他好吃，而且特別喜歡梅干菜燒肉，我們因此給他取了一個綽號「梅干

菜小姜」，他對這個綽號絲毫不在乎，覺得這個綽號很有趣。  
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小姜是一位普普通通的人，也沒有什麼驚人的言論。唯一和大家不同的是他很喜歡替

窮人服務，他三年級以後就住校外。有一次，他突然在他住的地方收容了一位流浪漢，本

來是他跑到流浪漢睡覺的地方去照顧他，後來這位流浪漢生病了，小姜就將他帶到他住的

地方，每天給他東西吃，可是病情越來越重，小姜慌了起來，我們幾個人終於找到一家醫

院願意收容他，最後也在醫院裡去世。  

小姜要替窮人服務，當然因為他的宗教信仰，奇怪的是他從不傳教，至少從來沒有向

我們傳過教，可是我們都知道他信的是什麼教。小姜唸過研究所，當完兵以後，在一家電

子公司做事，三年以後，他失蹤了，誰也弄不清楚他到那裡去了，我知道他曾去過印度。

這一失蹤，有十幾年之久。  

小姜目前衣著非常地破舊，沒有襪子，一雙便宜的涼鞋。他看到我，高興得不得了，

可是他一定要我等他工作完畢以後才能和我聊天。等所有的老人吃過以後，小姜也吃飯了。

我注意到他吃的是老人吃剩的飯和菜，心中正在納悶，醫院的負責人過來向我解釋：「李先

生，姜修士參加的修會很特別，他們好像只吃別人剩下的菜飯，姜修士飯量很大，而且我

們感到他很好吃，一再給他準備好的飯菜，他都拒絕，只有除夕在吃年夜飯的那一頓，他

會和我們大家一起吃，看到他一年一次的大吃大喝，平時只肯吃剩菜，我們都難過得不得

了，可是一點辦法也沒有。」 

我想起小姜過去好吃的樣子，簡直不能相信這個吃剩飯菜的就是小姜。小姜終於可以

離開了，我們久別重逢，本來應該去找一家咖啡館去聊天，可是我注意到小姜一付窮人的

樣子，實在不知道該到那裡才好。  

我說小姜像個窮人，不僅僅是說他穿得很普通，很多大學生不也是穿得破破爛爛嗎？

奇怪的是小姜變得黑黑壯壯的，說老實話，有點像在街上做粗活的，這付模樣我們該到那

家咖啡館去？  

小姜看到我的窘態，立刻想出一個辦法，我們到他住的地方去吹牛，小姜住在台北市，

相當破的地方，我注意到他沒有用鑰匙就打開了門，然他的門沒有上鎖，小姜告訴我，他

的修會有一個規矩，男修士住的地方必定不可加鎖，以保証這些修士一貧如洗。  

我一看小姜的住處，嚇了一跳，可以算得上現代化器具的只有一具小型的收音機和一

個小型的瓦斯爐，一個燈泡從屋頂上吊下來，電視機、電風扇、電冰箱、桌子和椅子都沒

有。地上有被子和枕頭，看起來小姜不會被凍壞。衛浴設備更是簡單得無以復加。房間有

一些祈禱的書，都放在地上。  

小姜告訴我從來不會有人進來偷東西，可是仍有人會送些東西來，就比方說今天有人

送他一包吃的。我打開一看是做三明治切下來的麵包皮，他們這種修士是不能吃整片麵包

的，可是麵包店每天要切下大批麵包皮做三明治，小姜和他們約法三章，專門吃這些麵包

皮。十幾年來，小姜沒有吃過任何一片整片的麵包。  

我問他為什麼要如此刻苦？小姜說他過去常去服務窮人，總覺得和他們格格不入，有

一種由上而下的感覺。虧得在印度，發現了這個修會，他們不僅要服務窮人，也要使自己

變成了窮人，自從他參加了這個修會以後，他的服務工作順利多了。他說他過去替窮苦的

老人洗澡的時候，常覺得不自然，現在已經完全沒有這種感覺了。 



                                             08-4                                      林淑媛  編輯 

我忍不住問他會不會很想吃梅干菜燒肉？他說他豈只常想而已，他還常常夢到有梅干

菜燒肉吃，醒來慚愧不止，可是也因為如此，他的刻苦才有意義，如果七情六慾都沒有了，

這都不是犧牲了。他還說了一些我聽不懂的道理，好像是說他在替世界上所有人犯的罪做

補贖。人類越有人做壞事，他就越要做些刻苦。說實話，我不太懂這是怎麼一回事，可是

我瞭解他的一切作法是根據他的宗教，他一定相信人類的壞事加起來以後會被他的犧牲所

抵銷掉。  

小姜告訴我他曾經去山地住過整整一年，這也就是他皮膚變黑而且體格變壯的緣故，

這一年下來，他的樣子很像窮人了，可是他很坦白地告訴我，他畢竟不是生下來就是窮人，

因此有時候有些有錢人的想法，比方說，每次走過網球場，就想進去痛痛快快打一場網球，

可是他沒有襪子，沒有球鞋，更沒有球拍。而且由於他一再要告訴自己是個窮人，因此一

直沒有打過網球。小姜還告訴我一件事，他在這十幾年內，事實上曾吃到兩塊梅干菜燒肉，

他當場吃了三大碗飯，也永遠忘不了吃梅干菜燒肉的年月日。  

我發現小姜仍是小姜，一點也沒有變，仍是個嘻嘻哈哈快快樂樂的小子。他告訴我，

他不敢和老朋友聯絡，怕大家可憐他，可是每晚必定為我們祈禱，他也問了我的情形，發

現我的事業不錯，衷心地替我高興。自始至終，小姜沒有任何一種自以為特別的表情，更

沒有一點暗示我庸俗的意思。  

我和小姜殷殷道別，他要趕去替流浪漢服務，我識相地不用我的豪華轎車送他，畢竟

他已非常不習慣乘坐私人汽車了。我要找汽車的鑰匙，偏偏拿出了一大堆別的鑰匙。到最

後才拿出車子的鑰匙，小姜站在旁邊看到我一串一串的鑰匙拿出來，覺得好有趣，他拍了

一下我的肩膀，『小李，搞什麼名堂，怎麼會有這麼多的鑰匙？』  

小姜走了以後，我站在街上發呆。我的確擁有好多的鑰匙，這些鑰匙都代表我的社會

地位。比方說，我的車鑰匙鍍了一種特別的金屬，上面還刻了我的名字，我打高爾球的俱

樂部裡，特別給我一把鑰匙，表示我是他們的特級會員，可以使用他們的貴賓室。我做了

總經理以後，又拿到了一把總經理專用洗手間的鑰匙。我知道美國有些大亨還有自己的電

梯，可惜台灣不行這一套，否則我又可以多一把鑰匙。 

小姜呢？他一把鑰匙也沒有，可是如果今夜他出了車禍，天使一定會從天降下，將一

把開啟天國之門的鑰匙給他。我擁有這麼多足以讓我炫燿自己社會地位的鑰匙，可就缺了

這最重要的一把。 

 

 

 美麗   
有些人很會妝扮，但內心空無一物，你不會覺得他美麗。 
有些人長著一張精緻的臉，卻長著一顆自私的心，你也不會覺得他美麗。 
有些人外表很樸素，但知道如何關心別人，你覺得誠懇的眼睛很迷人。 
有些人其實並不好看，卻很愛護小孩與小動物，你覺得他善良的心地很動人。 
美麗，是發自內心的光華，不會隨著歲月的流失而流失，只會隨著智慧的增長而增長。 
美麗很簡單，就是讓自己舒服，也讓別人舒服。 


